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本広報誌の発行には社協会費および共同募金配分金の一部を活用しています

令和8年8月 小西五福店シャボン玉デー



社
協
会
費 

実
績
報
告

　
　
　
　
　

～
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
～

こ
の
度
、令
和
８
年
度
社
協
会
員
加

入
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
し

た
と
こ
ろ
、多
く
の
方
々
に
ご
賛
同
い

た
だ
き
、貴
重
な
会
費
を
納
入
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。ご
協
力
い
た
だ
き
ま

し
た
皆
様
に
心
か
ら
お
礼
を
申
し
上
げ

ま
す
。

皆
様
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ
き
ま
し
た

会
費
は
、社
協
活
動
の
貴
重
な
財
源
と

し
て
、瀬
戸
内
市
の
地
域
福
祉
の
推
進

の
た
め
、各
種
福
祉
事
業
に
活
用
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。
今
後
と
も
、会
費

の
趣
旨
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、社
会
福

祉
協
議
会
の
活
動
に
対
し
、温
か
い
ご

支
援
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

※
社
協
会
費
の
60
％
は
、市
全
域
の

福
祉
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
推
進
の
事
業
費

に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
、40
％
は
、市

内
14
地
区
の
地
区
社
協
に
運
営
費
と
し

て
配
分
さ
れ
、身
近
な
住
民
福
祉
活
動

に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。

地区 普通会員会費 特別会員会費
牛窓 515,000円 110,000円
鹿忍 390,000円 50,000円
長浜 316,000円 35,000円
邑久 936,000円 80,000円
福田 761,000円 70,000円
今城 650,000円 60,000円
豊原 439,000円 25,000円
本庄 332,000円 10,000円
笠加 291,000円 95,000円
玉津 239,000円 65,000円
裳掛 383,000円 60,000円
美和 340,000円 30,000円
国府 769,000円 115,000円
行幸 1,454,000円 125,000円
小計 7,815,000円 930,000円

その他：114,000円（市外法人、社協役職員、民生委員児童委員協議会）

令和8年度総額 8,859,000円 
（令和8年8月31日現在）

社
協
特
別
会
員（
１
口
・
５
千
円
以
上
）の
法
人
・
団
体
様

◆
牛
窓
地
区
◆

フ
ジ
イ
印
刷
株
式
会
社

津
島
医
院

石
井
印
刷
有
限
会
社

ホ
テ
ル
リ
マ
ー
ニ

牛
窓
町
漁
業
協
同
組
合

日
本
オ
リ
ー
ブ
株
式
会
社

株
式
会
社
元
浜
組

髙
祖
酒
造
株
式
会
社

有
限
会
社
尾
田
燃
料
店

ボ
ル
ネ
オ
石
油
店

牛
窓
ル
ン
ビ
ニ
保
育
園

有
限
会
社
ウ
サ
ギ
ヤ

備
前
日
生
信
用
金
庫
牛
窓
支
店

有
限
会
社
中
光
商
店

牛
窓
本
蓮
寺

ニ
シ
ナ
鉄
工
株
式
会
社

医
療
法
人
道
照
会
竹
内
医
院

有
限
会
社
吉
村
工
業

師
楽
老
人
会                          

◆
鹿
忍
地
区
◆

ユ
ー
ジ
ー
技
建
株
式
会
社

あ
い
あ
い
こ
ど
も
園

丸
勉
青
果
有
限
会
社

寳
光
寺

尾
形
理
容
所

遍
明
院

東
寿
院

介
護
タ
ク
シ
ー
ま
ど

牛
窓
大
同
自
動
車
株
式
会
社

◆
長
浜
地
区
◆

社
会
福
祉
法
人
誠
和

株
式
会
社
セ
イ
ト
ク
工
業

牛
窓
港
湾
運
輸
株
式
会
社

有
限
会
社
オ
カ
モ
ト
厨
房
設
備

せ
と
う
ち
旭
川
荘　

有
限
会
社
ス
ナ
ミ
製
作
所

◆
邑
久
地
区
◆

株
式
会
社
ゆ
た
か
工
務
店

株
式
会
社
中
国
銀
行
邑
久
支
店

備
前
日
生
信
用
金
庫
邑
久
支
店

竹
久
夢
二
本
舗
敷
島
堂
株
式
会
社

シ
ン
ポ
ー
工
業
株
式
会
社

藤
原
整
形
外
科
医
院

医
療
法
人
瀬
戸
内
り
ょ
う
ま
医
院

株
式
会
社
エ
ー
プ
ラ
ス
会
計

有
限
会
社
港
石
材
店

株
式
会
社
ほ
の
か

地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
ス
マ
イ
ル

に
じ
い
ろ
ス
ク
エ
ア・せ
と
う
ち

長
瀬
石
油
株
式
会
社

◆
福
田
地
区
◆

内
山
工
業
株
式
会
社
邑
久
工
場

株
式
会
社
旭
東
自
動
車
教
習
所

株
式
会
社
岡
山
村
田
製
作
所

有
限
会
社
中
島
設
備
工
業

協
同
精
版
印
刷
株
式
会
社
邑
久
工
場

丸
正
製
粉
株
式
会
社
食
品
工
場

有
限
会
社
阪
井
鉄
工
所

木
徳
神
糧
株
式
会
社 敬

称
略・順
不
同
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株
式
会
社
姫
太
郎

大
和
運
輸
株
式
会
社

株
式
会
社
フ
ォ
ー
ク
ナ
ー

円
福
寺

社
会
福
祉
法
人
藤
花
会

　
　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
せ
と
う
ち

◆
今
城
地
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◆

石
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化
工
株
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会
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オ
ー
ジ
ー
技
研
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会
社
邑
久
工
場
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田
ブ
レ
ー
キ
株
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会
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正
栄
工
業
株
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会
社

株
式
会
社
西
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太
田
歯
科
医
院

邑
久
運
輸
株
式
会
社

有
限
会
社
山
陽
メ
デ
ィ
ッ
ク

医
療
法
人
も
ろ
お
か
ク
リ
ニ
ッ
ク

東
備
工
業
株
式
会
社

上
寺
山
餘
慶
寺

◆
豊
原
地
区
◆

医
療
法
人
仁
生
会
長
田
医
院

ホ
ー
ム
プ
ラ
ザ
ナ
フ
コ
瀬
戸
内
店

東
中
国
ス
ズ
キ
自
動
車
株
式
会
社

　
　
　
　
ス
ズ
キ
ア
リ
ー
ナ
東
備
邑
久

株
式
会
社
マ
ー
ボ
ー・農
園

◆
本
庄
地
区
◆

両
備
文
化
振
興
財
団

株
式
会
社
日
本
チ
ャ
ン
キ
ー

◆
笠
加
地
区
◆

田
島
ル
ー
フ
ィ
ン
グ
株
式
会
社

多
田
電
機
株
式
会
社
熱
交
換
器
工
場

水
野
医
院

株
式
会
社
陸
海
環
境

邑
久
ナ
ー
シ
ン
グ
ホ
ー
ム

株
式
会
社
さ
く
ら
祭
典
せ
と
う
ち
ホ
ー
ル

焼
肉
天
狗

株
式
会
社
ま
ご
の
て
村

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
あ
ん
し
ん

社
会
福
祉
法
人
セ
ン
チ
ュ
リ
ー
岡
山

　
　
　
　
　
養
護
老
人
ホ
ー
ム
楽
々
園

株
式
会
社
サ
ン
エ
ム
工
業

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
す
ず
ら
ん

サ
ン
コ
ー
株
式
会
社

有
限
会
社
て
の
ひ
ら
の
家

有
限
会
社
優
一
石
材

セ
ン
タ
ー
ミ
ー
ル
株
式
会
社
岡
山
東
工
場

◆
玉
津
地
区
◆

坂
本
石
材
株
式
会
社

有
限
会
社
谷
タ
ク
シ
ー

有
限
会
社
谷
造
船
所

株
式
会
社
邑
久
環
境
整
備
事
業
所

社
会
福
祉
法
人
健
老
会

　
　
　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
錦
海
荘

錦
海
化
学
株
式
会
社

医
療
法
人
ま
つ
し
た
医
院

有
限
会
社
グ
リ
ー
ン
サ
ム

学
校
法
人
せ
と
う
ち

瀬
戸
内
k
i
r
e
i
未
来
創
り
合
同
会
社

◆
裳
掛
地
区
◆

株
式
会
社
松
本
工
務
店

裳
掛
食
糧
企
業
組
合

横
山
製
網
株
式
会
社

有
限
会
社
吉
崎
サ
イ
ク
ル

有
限
会
社
山
銀
鮮
魚
店

N
P
O
瀬
戸
内

株
式
会
社
ス
カ
イ

株
式
会
社
香
福

社
会
福
祉
法
人
愛
あ
い
会

◆
美
和
地
区
◆

有
限
会
社
ネ
イ
チ
ャ
ー
ワ
ー
ル
ド
自
動
車

有
限
会
社
オ
カ
ダ
金
型

有
限
会
社
小
谷
運
送

株
式
会
社
大
町

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン 

            

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
Ｌ
ｉ
ｎ
ｋ
ｓ

フ
ァ
ミ
リ
ー
ホ
ー
ム
リ
ン
ク
ス

◆
国
府
地
区
◆

有
限
会
社
延
原
手
延
素
麵
製
造
所

有
限
会
社
井
上
材
木
店

備
前
ス
ズ
キ
販
売
株
式
会
社

ひ
ろ
せ
整
骨
院

医
療
法
人
お
さ
ふ
ね
ク
リ
ニ
ッ
ク

岡
山
ス
イ
キ
ュ
ウ
株
式
会
社

ほ
っ
か
ほ
っ
か
亭
長
船
町
店

株
式
会
社
中
国
銀
行
長
船
支
店

株
式
会
社
プ
ラ
イ
ム
ホ
ー
ム

備
前
日
生
信
用
金
庫
長
船
支
店

長
船
ち
と
せ
こ
ど
も
園

◆
行
幸
地
区
◆

株
式
会
社
ミ
ヤ
タ
シ
ス
テ
ム

コ
ー
ワ
ン
株
式
会
社
第
一
物
流
セ
ン
タ
ー

医
療
法
人
柴
田
医
院

公
文
式
長
船
北
教
室

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
星
の
家

フ
ァ
ー
ム
ガ
レ
ー
ジ
株
式
会
社

有
限
会
社
西
村
機
械

有
限
会
社
長
船
建
設

ス
リ
ー
ボ
ン
ド
フ
ァ
イ
ン
ケ
ミ
カ
ル
株
式
会
社

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
岡
山
製
造
部

医
療
法
人
こ
む
ら
整
形
外
科
内
科

古
林
石
材
工
業
有
限
会
社

北
勢
運
送
株
式
会
社
岡
山
営
業
所

医
療
法
人
中
川
耳
鼻
咽
喉
科

株
式
会
社
ム
レ
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ズ
岡
山
工
場

コ
ロ
ン
バ
イ
ン
株
式
会
社

株
式
会
社
ダ
イ
ワ
工
機

大
和
ク
レ
ス
株
式
会
社
長
船
工
場

株
式
会
社
一
文
字

オ
ハ
ヨ
ー
乳
業
株
式
会
社
長
船
工
場

医
療
法
人
平
井
医
院

長
船
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

株
式
会
社
ジ
ッ
プ

株
式
会
社
オ
ー
タ
ニ

◆
瀬
戸
内
市
内
そ
の
他
◆

邑
久
地
区
民
生
委
員・児
童
委
員
協
議
会

長
船
地
区
民
生
委
員・児
童
委
員
協
議
会

牛
窓
地
区
民
生
委
員・児
童
委
員
協
議
会

◆
瀬
戸
内
市
外
◆

八
葬
祭

株
式
会
社
英
田
エ
ン
ジ
ニ
ア
リ
ン
グ

株
式
会
社
岡
山
シ
ス
テ
ム
サ
ー
ビ
ス

山
陽
事
務
機
株
式
会
社

株
式
会
社
岡
山
ト
ヨ
タ
シ
ス
テ
ム
サ
ー
ビ
ス

株
式
会
社
南
備
商
事

ガ
サ
ワ
教
育
楽
器

株
式
会
社
備
前
屋

vol.133   2026年11月号 3

社協からのお知らせ



瀬戸内市社会福祉協議会では、企業や団体と一緒に支え合いのまちづくりを進めるため、
「寄付つき商品プロジェクト」を始めました。

「寄付つき商品」とは、売り上げの一部が地域の福祉活動などに寄付される商品や 
サービスのことです。商品を購入するだけで、毎日の生活に負担なく地域貢献をすることができます。

この度、瀬戸内市邑久町にある「おかしの家ひだまり」さんが、プロジェクトに参画してくださいま
した。「ひだまり1円のやさしさプロジェクト」として、お店の商品が1点売れるごとに社会福祉協議
会へ1円が寄付されます。

いただいたご寄付は、社会福祉協議会が推進する、福祉教育や地域の居場所づくり等、地域福祉活
動に活用させていただきます。

お買い物を通じて、地域の福祉活動を応援してみませんか？
また、本プロジェクトにご賛同いただける企業・団体・店舗も募集しています。

詳細は社会福祉協議会ホームページをご覧ください。

は
じ
め
ま
し
た
！

【お問い合わせ】  瀬戸内市社会福祉協議会 総務福祉課 TEL:0869-22-2940 / FAX：0869-22-1850

寄付つき商品
プロジェクト

の詳細

令
和
８
年
８
月
26
日（
水
）に

ふ
く
し
の
駅
小
西
五
福
店
に
て

「
シ
ャ
ボ
ン
玉
デ
ー
」を
開
催
し
ま
し
た
。

当
日
は
、地
域
の
こ
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で

21
名
が
集
ま
り
、大
小
さ
ま
ざ
ま
な
シ
ャ
ボ
ン

玉
を
飛
ば
し
て
遊
び
ま
し
た
。
青
空
の
下
、キ

ラ
キ
ラ
と
輝
き
な
が
ら
飛
ん
で
い
く
シ
ャ
ボ
ン

玉
を
追
い
か
け
た
り
、た
く
さ
ん
の
シ
ャ
ボ
ン

玉
を
作
っ
た
り
と
、こ
ど
も
た
ち
の
楽
し
そ
う

な
笑
顔
が
た
く
さ
ん
見
ら
れ
ま
し
た
。

ま
た
、こ
ど
も
同
士
や
地
域
の
方
と
の
交
流

も
生
ま
れ
、世
代
を
超
え
て
楽
し
い
時
間
を
過

ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ふ
く
し
の
駅

小
西
五
福
店
で

は
、
こ
れ
か
ら

も
こ
ど
も
か
ら

高
齢
者
ま
で
、

誰
も
が
気
軽
に

立
ち
寄
り
、
交

流
で
き
る
地
域

の
居
場
所
づ
く

り
を
進
め
て
い

き
ま
す
。

シ
ャ
ボ
ン
玉
デ
ー
を
開
催
し
ま
し
た
！

今月号の
表紙
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ブランチ事業所の紹介 ※ブランチ事業所は地域包括支援センターの総合相談支援業務の協力機関（地域の窓口）です。

■ 長船地域
在宅介護支援センターグランディア
☎ 0869-26-4772

■ 邑久町裳掛地区
（株）香福　かおり
☎ 0869-25-0035

■ 邑久地域(裳掛地区除く)
邑久在宅介護支援センター
☎ 0869-22-9503

■ 牛窓地域
在宅介護支援センターAJISAI
☎ 0869-34-6368

・・・・・ 地域包括支援センターからのお知らせ ・・・・・

皆さんは「フレイル」という言葉を聞いたことがありますか？フレイルとは、健康な状態と要介護状態の
中間の状態のことです。「身体的フレイル」「精神的・心理的フレイル」「社会的フレイルの」の３つに分かれて
おり、これらが連鎖していくことで老い（自立度の低下）は急速に進みます。身体の問題だけではなく、社会
参加が少なくなることでフレイルになる人もいます。

社会とのつながりを失うこと
をきっかけに、心身の機能がドミ
ノ倒しのように低下していく場
合があります。

フレイルは適切な対策をすれ
ば元の元気な状態に戻ることが
できます。フレイルが進行しない
よう、早めの対策が必要です。

就労やボランティア、余暇
活動などで、同居者以外の他
者と交流する頻度が低いと、
1.2～1.3倍、要介護認定に至
りやすいという研究結果もあ
ります。「はつらつ教室」は社会参加の場の１つです！

東京大学高齢社会総合研究機構「健康長寿の秘訣BOOK」を参考に作成

「社会とのつながり」はフレイル予防の入り口です！

みんなで楽しく健康づくり

はつらつ教室は、地域の皆さんが気軽に集まり、体操やレクリエーションを通じた健康づくりができる通い
の場です。「最近、外出の機会が減ったかも…」「身体を動かすきっかけがほしい」と思ったら、ぜひご相談ください。

地域包括支援
センターへ相談

地域包括支援センターで確認・調整
•	 ご自宅近くの「はつらつ教室」をご紹介します
•	 見学・参加希望の場合、地域包括支援センター

から「はつらつ教室」へ受入の確認を行います

見学日・初回参加日の調整
•	「はつらつ教室」へ確認した内容を地域包括支

援センターから報告します
•	 受入可能な場合は見学・参加する日を決めます

はつらつ教室へ
見学・参加

はつらつ教室の開催
場所は社会福祉協議
会のホームページに
掲載しています

【お問い合わせ】
瀬戸内市地域包括支援センター
生活支援コーディネーター
TEL:0869-24-7718
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・・・・・ 権利擁護センターほっと♡せとうちからのお知らせ ・・・・・

お問い合わせ　権利擁護センターほっと♡せとうち   TEL 0869-24-7711

令和8年度 第1回 生活なんでも相談会を開催しました

空き家に関するミニセミナーの開催

令和8年9月12日（土）に、令和8年度第1回「生活なんでも相談会」（せとうちネットワーク懇談会と
共催）を瀬戸内市総合福祉センターで開催しました。

この相談会は、弁護士、司法書士、行政書士、社会保険労務士、税理士、社会福祉士といった専門職
のみなさまにボランティアとしてご協力いただき、さまざまな生活上の悩みや困りごとについて相
談をお受けするものです。当日は26名の方からご相談がありました。

相談内容は「相続に関すること」「不動産に関すること」「遺言に関すること」「債務に関すること」な
ど多岐にわたりました。それぞれの専門職の立場から助言を行い、日頃抱えている悩みや困りごとの
解消に少しでもつながるよう、相談に対応しました。

当日相談員としてご協力いただいたみなさま、
ありがとうございました。

【今回ご協力いただいた専門職のみなさま】
上
こうづき

月健
けんすけ

輔弁護士/畑
はた

憲
けんいち

一司法書士/
東
ひがしわら

原 輝
てるゆき

幸司法書士/佐
さ と う

藤早
さ な え

苗司法書士/
守
も り た

田吉
よしひこ

彦司法書士/櫻
さくらだ

田章
あきひと

人行政書士/
五
ご と う

嶋靖
やすひさ

久社会保険労務士/西
にしむら

村美
み き

岐社会保険労務士/
山
やまぐち

口俊
としのり

範税理士
瀬戸内市地域生活支援センタースマイル職員
瀬戸内市社会福祉協議会職員

生活なんでも相談会開催時にミニセミナーを
開催しました。

このセミナーでは、「空き家処分と活用事例に
ついて」というテーマで有限会社植田不動産の
植
う え だ

田吉
よしのり

則氏にお話いただきました。
地域で空き家が増えてきている現状で、空き家

の活用方法や事例を用いた対応方法についての
情報を分かりやすく説明をしていただきました。

参加者からは、「実例を中心にご説明してくだ
さり分かりやすかった」「空き家問題は今後も進
行すると思うので今後も開催して欲しい」といった感想がありました。

空き家の現状や対策について深く理解ができる機会になったと思います。
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瀬戸内市生活相談支援センターでは、地域の方とのつなが
りを育み、困ったときに相談できる場所があることを知って
もらうため、「つながるカレー」を開催します。

カレーを一緒に食べながら、世代を超えて楽しく交流しま
せんか？
「ちょっと話を聞いてほしい」「どこに相談したらいいか分

からない」など、どんなことでもお気軽にお話しください。
必要に応じて関係機関による支援につなげます。
カレーを囲んで、人と人がつながる、あたたかな時間を過

ごしましょう♪

・・・・・ 生活相談支援センターからのお知らせ ・・・・・

「暮らし応援 つながるカレー」を開催します！

日         時	 11月20日（金） 11：00～13：30
場         所	 瀬戸内市総合福祉センター 2階 大会議室
定         員	 30人
参   加   費	 無料
問い合わせ	 瀬戸内市生活相談支援センター TEL：0869-24-7714

	 ※参加には事前のお申し込みが必要です。二次元コードのフォームからお申し込みください。

この度、瀬戸内市社会福祉協議会で、社会福祉士の実習をさせてい
ただきました。実習を通して、支援する際には、本人の立場に立ち、本
人の想いや生活を大切にすることが重要であると学びました。また、
多職種で連携して支援をしていくこと、地域住民との関係づくりの大
切さについても学ぶことができました。

今回の実習で得た学びを今後にも活かしていきます。
実習指導者の方をはじめ、各部署の職員の皆様には丁寧なご指導を

いただきましたこと、また、温かく迎え入れていただいた地域の皆様
にも心より感謝申し上げます。

ノートルダム清心女子大学 3年 Ｈ

社協からのお知らせ

社会福祉士を目指す
実習生から

コメントが届きました！

瀬戸内市社会福祉協議会
は社会福祉士を目指す 
学生の実習を受け入れて
います。

夏
休
み
の
宿
題
の
お
手
伝
い
！

子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
ダ
ン
ス
！

参
加
申
込
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・・・・・ ひきこもりサポートセンターひなたからのお知らせ ・・・・・

ひきこもりサポートセンターひなた   TEL：0869-24-8650   e-mail：hinata@setouchisyakyo.or.jp

「分かる」より「分かろうとする」
● 不登校の子や保護者の気持ちに寄り添うには。   ● 私たちにできることを考える。

ひきこもりサポーター養成講座を開催しました

不登校・ひきこもりへの理解を深め、本人やご家族のサポート、 
居場所づくり等に協力いただけるサポーターを養成するため、令和8年8月
29日（土）、土師地域交流サロンで「ひきこもりサポーター養成講座」を
開催しました。

今回は、倉敷を拠点に不登校の子どもの居場所を運営しているNPO
法人KUKKAの糸

いとしま
島百

も も こ
子さんを講師にお迎えしました。実際に居場所で出会った声をもとに、「不登校の子

や保護者の気持ちに寄り添い、大切にしていること」についてお話いただきました。

「何かをしてあげる」だけが支援ではない

安心できる場所とは、どんな場所でしょうか？
「否定されない」「無理に話さなくていい」「失敗しても大丈夫」「自分のペースでいられる」「一人でも、誰か

といてもいい」——。
自分で自由に選べる余白は、誰にとっても安心につながります。
不登校・ひきこもりの子を心配するあまり、つい「何かをしてあげる」ことで、その子を変えようとしてし

まいます。「一緒にいる」「待つ」「見守る」「話を聴く」「必要な時に声をかける」。その子が、その子のままでい
ていいと思える居場所をつくることも大切です。

行動の「奥」を想像する

「不登校」「ひきこもり」と聞いて、どんな姿を思い浮かべますか？
「昼夜逆転」「ゲームをしている」「人と関わらない」など、見えている行動に目が向

きがちです。
しかし、その内側には、「学校が怖い」「行きたいけど、行けない」「どう伝えたらいい

か分からない」など、さまざまな思いがあるかもしれません。
行動は「問題」ではなく、メッセージです。「あなたの気持ち、分かるよ」と決めつけ

るよりも、「どんなふうに感じているのかな？」と立ち止まって、相手がうまく言葉に
できない背景を考えることが大切です。寄り添うことは、「分かろうとする」ことか
らはじまります。

NPO法人KUKKA
代表理事
糸島百子さん

糸島さんが大切に

していること

急がせない
その人のペースを尊重

決めつけない
行動の意味を考える

つながりを切らない
「ここにいていい」 

と思える関係をつくる

瀬戸内市ひきこもりサポートセンターひなたでも、居場所を整え、一人ひとり
に合わせた相談支援活動を行っています。ご関心のある方は、遠慮なくお問い合
わせください。SNSでも相談を受け付けています。
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香典返し
■牛窓町

鹿忍	 土
ど い

井 公
こういち

一様（故塩
し お た

田 冨
ふ み こ

美子様）	 金一封
牛窓	 萩

はぎはら
原 康

やすまさ
正様（故萩

はぎはら
原 秀

ひでひこ
彦様）	 金一封

■邑久町

尾張	 大
おおはら

原 浩
こ う じ

司様（故大
おおはら

原 賢
まさる

様）	 金一封
大富	 匿名	 金一封
本庄	 横

よこやま
山 博

ひ ろ し
志様（故横

よこやま
山 智

ち え こ
惠子様）	 金一封

福元	 岡
おか

 浩
こ う じ

司様（故岡
おか

 俊
と し お

雄様）	 金一封
豊原	 小

こばやし
林 延

のぶゆき
行様（故小

こばやし
林 弘

ひろし
様）	 金一封

■長船町

福里	 池
いけはた

畑 甫
はじめ

様（故池
いけはた

畑 富
ふ み こ

美子様）	 金一封

篤志寄附
■牛窓町

	 西浜自治会様	 金一封
■邑久町

山田庄	 匿名	 金一封 
大窪	 医療法人那須医院様	 金一封 

食料品
◇牛窓町

牛窓	 匿名	 食料品
鹿忍	 匿名	 食料品

◇邑久町

福元	 匿名	 食料品
向山	 匿名	 食料品
豊原	 匿名	 食料品

◇長船町

服部	 匿名	 食料品
磯上	 匿名	 食料品

※ご了解をいただいた方のお名前、金額等を掲載させていただいております。
（令和8年7月16日から令和8年9月15日受付分までのご寄付を掲載）

本会では、市内外から地域福祉推進における、寄付
金の受付を行っています。お寄せいただいた寄付金は 
法人の運営や地域福祉向上のための取り組みに使われ
ます。

瀬戸内市の福祉推進の大きな支えとなっております
ので、皆さまからのご支援、ご援助を心からお願い申し
上げます。

皆様のお気持を大切に一層の福祉を進めます

ご 寄 付 あ り が と う ご ざ い ま す

令
和
８
年
８
月
18
日（
火
）、「
夏
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験 

活
動
報
告
会
」を
開
催
し
ま
し
た
。

当
日
は
１
４
６
名
の
中
学
生
が
参
加
し
、ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
で
学
ん
だ
こ
と
や
大
変
だ
っ
た
こ
と
な
ど
を
グ
ル
ー

プ
で
共
有
し
ま
し
た
。そ
れ
ぞ
れ
の
体
験
や
気
づ
き
を
振

り
返
り
、最
後
は「
夏
ボ
ラ
ク
イ
ズ
」で
大
い
に
盛
り
上
が

り
、楽
し
く
学
び
を
深
め
る
時
間
と
な
り
ま
し
た
。
夏
ボ

ラ
に
参
加
し
た
中
学
生
か
ら
は
、「
仕
事
の
大
変
さ
や
や

り
が
い
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
た
」「
地
域
の
た
く
さ
ん
の
人

と
関
わ
り
、喜
ぶ
顔
を
見
る
こ
と
が
で
き
て
嬉
し
か
っ
た
」

な
ど
の
感
想
が
あ
り
ま
し
た
。

今
回
の
体
験
で
学
ん
だ
こ
と
を
、今
後
の
学
校
生
活
や

地
域
で
の
活
動
に
活
か
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

参
加
し
た
中
学
生
の

皆
さ
ま
、お
疲
れ
様

で
し
た
。

最
後
に
、ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
受
け
入
れ

に
ご
協
力
い
た
だ
い

た
施
設・団
体
の
皆
さ

ま
、本
当
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

２
０
２
６
夏
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験

           

活
動
報
告
会
を
実
施
し
ま
し
た
！
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「ふくしのわ」は、レディーボイス（朗読ボランティア）の協力で、目が不自由な方のために音訳しています。

SNSでタイムリーな情報をお届けしています！
瀬戸内市社会福祉協議会のイベントや取り組みなどさまざまな情報を
配信中です。ぜひアクセスしてみてください。

ご遺族様の思いに寄り添ったお葬式

■ ライブカメラ配信
■ ひと家族様限定対応
■ 宿泊施設完備

メモリアル会館メモリアル会館おさふねおさふねメモリアル会館おさふね
瀬戸内市長船町長船 296-1
(0869)66-0577

募集代理店

本社：備前市伊部 1331-2
TEL：0869-64-1577

区画利用については
檀家外でも可

亡
く
な
っ
た
後
の
こ
と
を

生
前
に
決
め
て
お
き
ま
せ
ん
か

＊
御
葬
式
↓
生
前
戒
名
授
与
な
ど

＊
御
墓
↓
納
骨
供
養
墓

＊
御
位
牌
↓
本
堂
永
代
供
養

瀬戸内市邑久町豆田 875  ☎ 0869-22-0539

円
福
寺

高
野
山
真
言
宗

※

但
し
、
当
寺
院
の
檀
家
様
、
も
し
く

は
新
た
に
ご
加
入
さ
れ
る
こ
と
を
条
件

と
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

まじめなお掃除屋さん

クリップ
建築物清掃業登録：岡山県R5清第230号

(株)オータニ CLiP事業部
岡山県瀬戸内市長船町服部321-25

TEL 0869-26-4710 https://majime-osouji.com

現地訪問、オンライン、お電話などご希望に合わせて無料でお見積もりいたします。

 人気
 お掃除メニュー
 13,200円～

エアコン

レンジフード

お風呂

どんなどんなお掃除お掃除もも
心心をを込込めてめて
仕上げます！仕上げます！

どんなお掃除も
心を込めて
仕上げます！

瀬戸内市総合福祉センター
（邑久町山田庄862-1）

こども用品無料交換会
令和8年度 第2回

※センター開館は8：40～受付開始は9：40～

10：00～15：0012月6日（日）
交換できるもの
	⨋ こども服、靴、帽子全般（洗濯済みの物）
	⨋ マタニティ用品、未開封のオムツ
	⨋ 瀬戸内市内の保育園、こども園、幼稚園、小学校、	
中学校の制服・体操服（洗濯済みの物）
	⨋ 未使用の文房具、絵本

♥事前に募集します！（当日持参も可）

★何点でも大歓迎です！★
社協本所（邑久町山田庄862-1）
牛窓出張所（牛窓町牛窓4911 ）
長船出張所（長船町土師288-1）にお持ち下さい。
※受付時間は8：30～17：15です。
ゆめタウン邑久店様にも回収ボックスを設置しています。
※受付時間はゆめタウン邑久店様の営業時間に準じます。
※社協本所への郵送受付もしますが、送料の負担をお願いします。

あげるだけ！もらうだけ！大歓迎！

みんなで子育て♪

♥お一人様10点まで持ち帰りできます。
♥瀬戸内市社協公式SNSをフォローしている
   方は、20点までとします。
♥10～12時は、20分毎の入替制。
♥12～15時は、フリータイムとします。

マ
イ
バ
ッ
グ
を

ご
持
参
く
だ
さ
い

ボ ラ ン テ ィ ア さ ん を 募 集 し て い ま す ！ 
参加希望の方は、ご連絡ください♪

事前準備	 当日運営補助
12/2（水）13：30～16：00	 12/6（日） 9：00～16：00
12/4（金）13：30～16：00

主催・問合先／瀬戸内市社会福祉協議会地域福祉係 TEL：0869-22-2940 FAX：0869-22-1850 共催／瀬戸内地区更生保護女性会
後援／瀬戸内市  おくげんきっこクラブ  おさふねおやこクラブ

11/2～
募集開始！

文房具
大募集

大人服は

ご遠慮ください


