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一緒
いっしょ

に福祉
ふ く し

のお勉強
べんきょう

！ 

出前
で ま え

福祉
ふ く し

講座
こ う ざ

をしています 
瀬戸内市
せ と う ち し

ボランティア・市民
し み ん

活動
かつどう

センターでは、

職員
しょくいん

が学校
がっこう

等
など

へ出向
で む

き、一緒
いっしょ

に福祉
ふ く し

について考
かんが

え

る出前
で ま え

福祉
ふ く し

講座
こ う ざ

を実施
じ っ し

しています。講座
こ う ざ

内容
ないよう

は、車
くるま

いす体験
たいけん

、アイマスク・白
はく

杖
じょう

体験
たいけん

、高齢者
こうれいしゃ

疑似
ぎ じ

体験
たいけん

等
など

です。その他
ほか

、手話
し ゅ わ

を使
つか

う人
ひと

との交流
こうりゅう

や、

点字器
て ん じ き

等
など

の貸出
かしだし

も行
おこな

っています。体験
たいけん

を通
とお

して、

「どんなことに困
こま

るのかな？」と想像
そうぞう

し、「自分
じ ぶ ん

に何
なに

ができるかな？」と考
かんが

えることを目指
め ざ

します。 

 

障害
しょうがい

のある方
かた

や高齢者
こうれいしゃ

の「できないこと」だけで

はなく、障
しょう

がいがあったり、高齢者
こうれいしゃ

になったとして

も「できること」にも気
き

づいてもらえるよう工夫
く ふ う

し

ています。それぞれのもつ力
ちから

を活
い

かしながら地域
ち い き

でともに暮
く

らすことの大
たい

切
せつ

さを感
かん

じてもらえると良
い

いなと思
おも

います♪  
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おにぎり作
づく

り ボランティア 

【活動
かつどう

日時
に ち じ

】 令和
れ い わ

6年
ねん

2月
がつ

25日
にち

（日
にち

） 9：00～14：00 

【活動
かつどう

場所
ば し ょ

】 瀬戸内市
せ と う ち し

中央
ちゅうおう

公民館
こうみんかん

 1階
かい

 調理室
ちょうりしつ

（瀬戸内市
せ と う ち し

邑久町
お くち ょ う

尾張
お わ り

465番
ばん

地
ち

1） 

【活動
かつどう

内容
ないよう

】 パッククッキングでおにぎり作
づく

り 

    （瀬戸内市
せ と う ち し

中央
ちゅうおう

公民館
こうみんかん

で行
おこな

われる「親子
お や こ

de体験
たいけん

みつカルせとうち」の 

イベントで、子
こ

どもたちにおにぎりを作
つく

って配
くば

ります） 

【募集
ぼしゅう

人員
じんいん

】 若干
じゃっかん

名
めい

  【募集
ぼしゅう

団体
だんたい

】 あそぼう会
かい

 わんパク食堂
しょくどう

 

【お問合
といあわ

せ】 瀬戸内市
せ と う ち し

ボランティア・市民
し み ん

活動
かつどう

センター（0869-22-2940） 

 

 

タツノオトシゴのマスコット作
づく

り ボランティア 

【活動
かつどう

日時
に ち じ

】 随
ずい

時
じ

   【活動
かつどう

場所
ば し ょ

】 ご自
じ

宅
たく

 

【活動
かつどう

内容
ないよう

】 タツノオトシゴのマスコット作成
さくせい

（材料
ざいりょう

は社協
しゃきょう

窓口
まどぐち

にてお渡
わた

しします） 

【募集
ぼしゅう

団体
だんたい

】 瀬戸内市
せ と う ち し

ボランティア・市民
し み ん

活動
かつどう

センター 

【お問合
といあわ

せ】 瀬戸内市
せ と う ち し

ボランティア・市民
し み ん

活動
かつどう

センター（0869-22-2940） 

 

「はじめてボランティアをする」という方
かた

も大歓迎
だいかんげい

です！！ 

お気
き

軽
がる

に瀬戸内市
せ と う ち し

ボランティア・市民
し み ん

活動
かつどう

センターまでお問
とい

合
あわ

せください！ 

 

■ 本誌・ボランティアに関するお問合せ先 ■ 

瀬戸内市社会福祉協議会（瀬戸内市ボランティア・市民活動センター） 

〒701-4246 瀬戸内市邑久町山田庄 862-1 

TEL：（0869）22-2940    ＦＡＸ：（0869）22-1850    メール：oku@setouchisyakyo.or.jp 


